
　

繁
忙
期
に
は
１
ヵ
月
に
20
日

以
上
登
壇
す
る
こ
と
も
あ
る
こ

の
仕
事
柄
、我
が
家
に
戻
り
家

族
と
共
に
一
息
つ
く
時
間
は
、

私
に
と
っ
て
も
、大
変
貴
重
な

安
ら
ぎ
の
ひ
と
と
き
で
す
。

　

し
か
し
、そ
れ
も
つ
か
の
間
、

寝
て
起
き
れ
ば
、ま
た
仕
事
と

の
ダ
ン
ス
が
始
ま
り
ま
す
。こ

ん
な
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
の
わ
た

し
に
と
っ
て
、時
間
の
使
い
方

は
本
当
に
大
切
な
ス
キ
ル
で

す
。

　

人
種
・
宗
教
・
国
な
ど
に
関

係
な
く
、こ
の
世
の
中
の
万
人

に
与
え
ら
れ
て
い
る
も
の
が
、

た
っ
た
二
つ
だ
け
あ
る
と
い
わ

れ
て
ま
す
。 

そ
れ
は
、「
24
時
間

＝
１
日
と
い
う
時
間
」と「
命
」

で
す
。オ
バ
マ
大
統
領
だ
か
ら

と
い
っ
て
、36
時
間
＝
１
日
が

与
え
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。そ
れ
ゆ
え
、今
こ
の

社
会
に
存
在
す
る
一
番
シ
ン
プ

ル
な
成
功
哲
学
は
、「『
時
間
』

と『
命
』を
大
切
に
す
る
こ
と
」

だ
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
貴
重
な「
時
間
」と
い
う

資
産
を
大
切
に
し
て
生
き
る

上
で
、最
近
つ
く
づ
く
感
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、

「
何
か
を
し
て
い
る
と
き
は
、何

か
を
し
て
い
な
い
と
き
」。こ
れ

は
、時
間
管
理
の
神
髄
を
突
い

た
言
葉
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
「
寝
て
る
と
き
は
、仕
事
し
て

な
い
と
き
」、「
テ
レ
ビ
を
見
て

い
る
と
き
は
、本
を
読
ん
で
い

な
い
と
き
」、「
友
達
と
お
酒
を

飲
ん
で
い
る
と
き
は
、家
族
と

過
ご
せ
て
い
な
い
と
き
」な
ど
。

　

人
は
、こ
う
や
っ
て
知
ら
な
い

う
ち
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
対

し
て
時
間
を
使
っ
て
い
ま
す
。た

だ
し
、よ
く
い
わ
れ
る
こ
と
が
、

た
く
さ
ん
の
ど
う
で
も
い
い
こ

と
に
、限
り
あ
る
大
切
な
時
間

を
使
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
ま
り

に
も
多
い
と
い
う
現
実
で
す
。

　

つ
ま
り
、何
か
を
し
な
い
こ

と
を
増
や
さ
な
い
と
、本
当
に

大
切
な
こ
と
を
す
る
時
間
を

増
や
せ
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

わ
た
し
だ
け
で
な
く
、多
く

の
著
名
人
が
話
し
た
り
、著
書

で
も
語
っ
て
い
る
よ
う
に「
い
か

に
し
な
い
こ
と
を
増
や
す
か
」

「
い
か
に
今
し
て
い
る
こ
と
を

や
め
る
勇
気
を
持
つ
か
」、そ
れ

に
よ
っ
て
本
当
に
大
切
な
こ
と

に
使
う
時
間
を
増
や
せ
ま
す
。

こ
れ
は
、仕
事
で
成
果
を
上

げ
、良
き
人
生
を
送
っ
て
い
る

人
の
共
通
点
で
も
あ
り
ま
す
。

　
「
今
し
て
い
る
仕
事
は
あ
な

た
が
成
果
を
上
げ
る
の
に
、本

当
に
大
切
な
こ
と
で
す
か
？
」、

「
今
読
ん
で
い
る
本
は
、あ
な
た

の
人
生
を
豊
か
に
す
る
た
め

に
、本
当
に
必
要
な
本
で
す

か
？
」、「
今
し
て
い
る
遊
び
は
、

あ
な
た
の
幸
せ
の
た
め
に
本
当

に
必
要
な
こ
と
で
す
か
？
」

　

周
囲
に
流
さ
れ
ず
、本
当
に

大
切
に
す
べ
き
家
族
と
の
幸
せ

の
時
間
や
、仕
事
で
成
果
を
上

げ
る
た
め
の
自
己
啓
発
に
た
く

さ
ん
の
時
間
を
使
え
て
い
ま
す

か
？
ぜ
ひ
、一
度
振
り
返
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。１
日
24
時
間

と
い
う
時
間
は
有
限
で
す
。し

か
し
、そ
の
使
い
方
は
無
限
で

す
。（
記
事
協
力
・Asia X

）

時
間
の
使
い
方

時
間
の
使
い
方

第
２
回

優秀な部下をより多く育成
するのが上司の使命。分か
っているけれども、なぜそれ
が部下に伝わらないのか。
部下と良好な関係を保ち、
絶えず成長と気づきを与え
る上司になるためのルール
を紹介している。（アスカビ
ジネス／1365円）

『あたりまえだけどなかなか
できない 上司のルール』

実
践
す
る
上
司
学
。

よ
き
リ
ー
ダ
ー
に
、よ
き
上
司
に
な
る
た
め
に
。
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講
演・企
業
研
修
で
、全
国
各
地
を
行
き
来
す
る
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
で
常
に
時
間
の
使
い
方
に
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん

は
本
当
に
大
切
な
こ
と
に
時
間
を
使
え
て
い
ま
す
か
？


